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Q uanto siamo
disposti a nutrire
l’immaginario

selvatico mentre siamo
immersi nella
conurbazione intorno alla
città, alla ricerca di un
respiro? Una risposta è in
quei luoghi speciali dietro
le quinte dell’urbe e capaci
di creare paesaggi nella
mente, come la «bassa»
montagna, raccolta e
profonda, dalla Vallogna di
Cornale a Pradalunga (330
m). Qui il torrente, che
nasce dal colle Bastia, nella
breve corsa verso il Serio
nebulizza un ecosistema la
cui dimensione è ciò che
siamo disposti a percepire.
Dal ponte in legno di
Cornale il segnavia 539A ci
avvia verso sguardi e
silenzi diversi, frutti di un
bosco dove incessante è la

conversazione tra alberi,
acqua, roccia. Con giusta
prudenza (i segni dei
recenti eventi meteorologi-
ci sono ovunque),
gustando i nostri passi,
arriviamo a un bivio dove,
invece di salire verso
Pradale, a destra continua
il percorso «didattico» che
riconduce a luoghi, tempi e
distanze che fanno amare
questa geografia.

Davide Sapienza
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Almenno San Bartolomeo
Mercato agricolo e note barocche

M ercato agricolo e non solo, domenica, ad
Almenno San Bartolomeo. Dalle 9 alle 18, i

produttori saranno presenti sul raccordo tra il
parcheggio e il tempio di San Tomè. Nella corte
dell’ex convento dimostrazioni di artigianato
artistico. Dalle 16 nella Sala d’onore della Corte di
San Tomè l’esibizione dell’Ensemble Barocco.

In città e adAlbino
Le favole e i diritti dei bambini

P er la Giornata internazionale dei diritti dell’in-
fanzia, domenica, tornano i «Brutto anatroccolo

days»: alle 16.30, all’auditorium di piazza Libertà e
al Teatro San Giorgio in città, all’auditorium
Cuminetti di Albino, si potrà assistere a tre diverse
versioni della celebre fiaba danese di Andersen,
pubblicata per la prima volta 175 anni fa.

Romano di Lombardia
Incontro con Furio Colombo

I l giornalista e scrittore Furio Colombo, stasera,
alle 20.30, sarà al Palazzo dei muratori di

Romano, nel primo appuntamento di «Alfabeto del
Presente», per parlare di immigrazione. Da poco è
uscito il suo libro «Clandestino: la caccia è aperta».
A condurre l’incontro sarà Fabio Cleto, curatore di
questa sezione del festival «Presente Prossimo».

Il luogo
Cornale
è l’unica
frazione
del comune
di Pradalunga,
territorio
caratterizzato
dall’imponente
profilo
del Monte
Misma
(1160 metri
di altitudine).
Oltre Pradale
(700 metri)
lo spartiacque

del Costone
di Gavarno
segna
il confine
tra la
Val Seriana
e la Valle
Cavallina

T orna, da domani, il di-
vertimento on ice di
«Pattini in Libertà» per

provare in città un intratteni-
mento tipico della montagna.
Fino a quando le temperature
lo consentiranno, dunque al
20 gennaio, la pista di ghiac-
cio per il pattinaggio libero
sarà accessibile in piazza Li-
bertà, dando dinamismo e al-
legria all’atmosfera natalizia.
L’iniziativa, da oltre quindici
anni, anima l’inverno berga-
masco. Ad apprezzare lo sport
sulle lame sono sia i grandi,
sia i piccini. Il sabato pome-
riggio la pista è, infatti, affol-
lata dai ragazzi che si svagano
mentre i genitori sono impe-
gnati a fare la spesa, la sera da
coppiette di fidanzati, mentre
la domenica è una tappa ob-
bligata per le famiglie e le
mattine sono occupate, gra-
tuitamente, dagli studenti di
scuole medie e superiori. So-
no oltre ventimila le presenze
registrate lo scorso anno in
poco più di due mesi.
Per scivolare sulla distesa di

ghiaccio, nella struttura da
600 metri quadri, non è ne-
cessario essere pattinatori
esperti: chi fatica amantenere
l’equilibrio e i principianti
possono appoggiarsi ai grossi
«pinguini» di plastica senten-
dosi più sicuri. Una volta ac-
quisito un po’ di coraggio, ci
si stacca per muoversi senza
supporti. E, se si dovesse ca-
dere, fa parte del gioco. Ogni
martedì, dalle 16 alle 19, sarà
offerta a tutti unamerenda sa-

na e golosa. Non mancheran-
no gli spettacoli. Il calendario
non è ancora stato reso noto,
ma è una certezza l’esibizione
dei campioni di short track, il
pattinaggio su ghiaccio di ve-
locità, dove i concorrenti de-
vono percorrere una determi-
nata distanza nel minor tem-
po possibile tra sorpassi al
cardiopalma o compiere evo-
luzioni. L’attrazione ha anche
un risvolto sociale.
I ragazzi con disabilità delle

cooperative «Chopin - Diver-
samente Impresa» di Villa
D’Adda e «Alchimia», un
giorno a settimana, saranno
coinvolti nella gestione della
pista. Un modo per valorizza-
re le competenze di questi vo-
lenterosi lavoratori e per favo-
rire l’inclusione attraverso il
contatto con il pubblico. Que-
st’anno, in particolare, i 34 di-
sabili di «Chopin» hanno aiu-
tato nell’allestimento della
piazza preparando dei cubi di
legno con le piante e, in una
decina d’occasioni, si occupe-
ranno dell’accoglienza e della
distribuzione dei pattini nella
casetta.
L’organizzazione, patroci-

nata dal Comune, è stata affi-
data a «L’Azzurro» in collabo-
razione con IceLab e Sport
Evolution. Orari: tutti i giorni
dalle 8.30 alle 12.30, dalle
14.30 alle 19 e dalle 20.30 a
mezzanotte. Ingresso 6 euro,
5 se si portano i pattini da ca-
sa.

Rosanna Scardi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Primo assaggio di atmosfere festive. Già da
domani, piazzale Alpini, in città, ospita il
Villaggio di Natale, firmato dall’associazione
Noter de Berghem. Fino a Santo Stefano, dalle
9.30 alle 19.30, si potrà passeggiare tra le
casette alla ricerca di ghirlande, lucine, Babbi
Natale luminosi e candele brillantinate. Per i
regali ci sarà l’imbarazzo della scelta tra
presepi in miniatura scavati nei tronchi e altri
creati nei gusci di noce. Mercatini anche a
Castione, ai piedi della Presolana, il sabato e
la domenica, da domani al 16 dicembre,
incluso il 7. A fare da cornice, canti, cori e la
banda. Il palato dei golosi sarà soddisfatto da
cioccolato, torrone e dolci tipici, mentre le
tradizioni rivivranno nel Borgo degli antichi
mestieri. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per il Natale

Torna il Villaggio
del piazzale Alpini

Al via, oggi, al parco della Rocca di Cologno
al Serio la prima edizione del November Beer
Festival. L’evento è organizzato in collabora-
zione con il caseificio Quattro Portoni. Si
potranno gustare orologi di formaggi,
hamburger e hot dog di bufala, i casoncelli
della tradizione, stinco di maiale con polenta
e galletto allo spiedo, innaffiati dalla birra
belga Grimbergen. Tra queste, spicca una
bionda d’Abbazia che dal 1128 tramanda una
ricetta unica. La cucina sarà aperta oggi e
domani dalle 19, mentre la musica comincerà
alle 21.30. Domenica dalle 12 alle 18,con sotto-
fondomusicale no stop dalle 14.30. La tenso-
struttura è riscaldata e al coperto. Preno-
tazione dei tavoli a novemberbeer@libero.it o
al 333 4378054. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per gli appassionati

Una bionda del 1128
al festival della birra

L’ex cartiera Pigna di Alzano Lombardo si
trasforma nella Fabbrica di cioccolato. Lo
Spazio Fase ospita la quarta edizione di
Chocolab. Una trentina gli espositori prove-
nienti da tutta Italia. Si potranno ammirare
sculture fashion e fontane di cioccolato, dove
immergere frutta candita o waffle. Per i più
raffinati c’è anche uno Chardonnay
aromatizzato al cacao mentre il relax è
assicurato dai massaggi al cioccolato. Il buffet
d’inaugurazione sarà preparato dagli studenti
del reparto pasticceria della Fondazione
Ikaros di Grumello del Monte. Gli stessi,
affiancati dal docente Botti Luca e dall’equipe
di eccellenza Arte Bianca, proporranno una
dimostrazione. Presenti food truck. Ingresso
gratuito. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per i golosi

L’exPignadiventa
fabbricadi cioccolato

Pranzomultietnico, domenica, a Ponte San
Pietro, nel Centro polifunzionale Ufo. Le
pietanze saranno preparate dalle donne, dalle
diverse provenienze, che fanno parte
dell’associazione «Il cibo di ogni colore» di
Albino. Il menu prevede dabo kolo e sega wat
etiopi, samousa del Congo, insalata di cous-
cous e dolce al cioccolato e mandorle maroc-
chini. L’evento è inserito nella rassegna
«Ascolta la foresta che cresce», promossa
dall’associazione di accoglienza per immigrati
Il Porto. Oltre a provare sapori nuovi, sarà
l’occasione per conoscere culture diverse e
imparare, stando a tavola, il rispetto e la
tolleranza. Costo del pranzo: 13 euro, bevande
incluse. Prenotazio-ni al 340 8900872 o al 339
5927230. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per la buona tavola

Culture e sapori:
cibi di ogni nazione

Mercatini
Bancherelle e
chioschi nata-
lizi da domani
al piazzale
Alpini
e a Castione
della Presolana

A Cologno
Per gli amanti
della birra
e dei sapori doc
appuntamento
al chiosco
del parco
della Rocca

Dolci delizie
La Fabbrica
del cioccolato è
aperta domani
dalle 10
a mezzanotte,
e domenica
dalle 10 alle 20

Accoglienza
Piatti
tradizionali
provenienti dai
Paesi del mondo
domenica
a Ponte
San Pietro

● L’iniziativa

COMPLEANNO SULLE LAME

Festa di compleanno sui
pattini. Una delle casette di
legno che circondano la
pista di pazza Libertà potrà
ospitare eventi. Un’idea
originale per celebrare un
giorno speciale con la

possibilità di allestire un
buffet, garantendo il taglio
della torta al caldo, per poi
proseguire invitando i
partecipanti a un divertente
pomeriggio scivolando sulle
lame. (r.s.)

IL
CARTELLONE

DEL
WEEKEND

Domani riapre la pista «Pinguini» d’appoggio per i principianti

Volteggi on iceVolteggi on ice
Pattini in LibertàPattini in Libertà

Acrobazie
La pista
di pattinaggio
di piazza della
Libertà rimarrà
aperta fino
al 20 gennaio
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